Redaktionsschlussanderungen

Der Redaktionsschluss flir KW 17 wird von Montag, 20.04.2020
auf Freitag, 17.04.2020, 09.00 Uhr vorverlegt.

Der Redaktionsschluss flir KW 18 wird von Montag, 27.04.2020
auf Donnerstag, 23.04.2020, 09.00 Uhr vorverlegt.

Postagentur geschlossen

Wir erweitern unseren Service fiir Sie. Daher bleibt die Post-
agentur am Mittwoch, 22.04.2020 geschlossen.

Ab Donnerstag, 23.04.2020 bieten wir Ihnen auch das,,Post-
Ident” Verfahren und die Zahlung mit gelber, Postcard”.

Ihre Postagentur St. Mdrgen
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ST. MARGEN

Steigende Brandgefahrdung in den Waldern

Die anhaltende Ostwind-Wetterlage und die zu erwartenden
hohen Temperaturen fiihren aktuell zu einer steigenden Brand-
gefahrdung der Walder.

Unter den gegenwartigen Bedingungen besteht fiir Reisigfeu-
er, auch wenn sie von einem in einem nach § 41 Abs. 2 Punkt
1a LWaldG privilegierten Personenkreis angeziindet oder unter-
halten werden, das Risiko der Herbeifiihrung einer Brandgefahr.

Deshalb bitten wir Waldbesitzer vom Verbrennen von Reisig
und Holzabfdllen abzusehen.

Kiinstlerpostkarte von Hermann Dischler (1866-1935)

Der »Schneemoler«

Die Fotos und Gemalde Dischlers sind ein einzigartiges
Dokument der Region, die wegen ihrer landschaftlichen
Schonheit und charakteristischen Hofarchitektur beriihmt
geworden ist.

1866
Hermann Dischler wird als Sohn eines Kaufmanns in Frei-
burg geboren.

1885

bis 1894 studiert er an der Gro3herzoglichen-Badischen
Kunstschule in Karlsruhe. Das Naturinteresse an der Land-
schaft wird Dischler zu eigen und fiihrt ihn zu einer inten-
siven Auseinandersetzung mit der Schwarzwaldlandschaft
und der bauerlichen Kultur, welchen er sein Lebenswerk
widmet.

1899

grundet er mit gleichgesinnten Kiinstlerfreunden die
»Breisgauer Flinfer«: Julius Heffner, Fritz Reiss, Carl Schuster
und Ludwig Zorn.

1901
bis 1909 ist er im Vorstand des Badischen Schwarzwaldver-
ein aktiv.

1904

Sein Durchbruch als »Maler des Winters« erfolgt 1904,
nachdem er den ganzen Winter in Sankt Margen, Gasthaus
Thurner, gemalt hatte.

1905
wird er Mitglied im Vorstand der Freien Kiinstlervereini-
gung Baden.

1907
errichtet er in Hinterzarten sein »Klinstlerhausg, in dem er
standige Kunstausstellungen veranstaltet.

1917
wird ihm der Professorentitel verliehen.

1927
griindet er gemeinsam mit anderen die bedeutende Aus-
stellungsgemeinschaft »Die Schwarzwalderx.

Hermann Dischler benutzt bei seiner Motivsuche eine Ka-
mera. Seine Fotografien werden als Diapositiv auf die Lein-
wand projiziert, um dann auf den Malgrund libertragen zu
werden. Dischler hat sich jedoch nie als Fotograf, sondern
als Kunstmaler gesehen. In 29 »Bilderbilichern« halt Dischler
bildlich und schriftlich sein Lebenswerk fest. In diesem hat
er insgesamt 1.672 nummerierte Ol-und Aquatemperage-
malde aufgefiihrt. Zwischen 1903 und 1905 sowie 1929 und
1933 entstehen allein in Sankt Margen 62 Bilder.
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WICHTIGE RUFNUMMERN « EINRICHTUNGEN UND ADRESSEN

RATHAUS ST. MARGEN

BURGERMEISTERAMT:
Montag - Freitag

08.00 - 12.00 Uhr

Silvia Rombach Gemeindekasse
Telefon: (076 69) 91 18- 13

Telefax: (0 76 69) 91 18 - 40

Uschi Faller

Sabine Mark Inklusionsvermittlerin
Ansprechpartnerin fiir Menschen mit Behinderung
Telefon (0 76 69) 9118-23 oder 1466
inklusion-st-maergen@gmx.de

Termine nach Vereinbarung

Donnerstag, 08.00 - 12.00 Uhr Vorzimmer Birgermeister
14.00 — 18.00 Uhr  Telefon: (076 69) 91 18- 11
oder nach Vereinbarung Telefax: (0 76 69) 9118-40 Postﬁliale
Michael Faller Rechnungsamt ~ Martina Schmitt Einwohnermeldeamt - Biirgerbiiro Offnungszeiten:
Telefon: (0 76 69) 91 18- 19 Telefon: (076 69) 91 18- 16 Montag, Dienstag,
Telefax: (076 69) 91 18 - 40 Telefax: (076 69) 91 18- 40 Mittwoch, Freitag 09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
Stefan Metzger Standesamt ~ Frank Simon Hauptamt ~ Samstag 10.00 - 12.00 Uhr
Telefon: (076 69) 91 18 - 27 Telefon: (076 69) 91 18- 14 Telefon: (076 69) 91 18 - 20
Telefax: (076 69) 91 18- 40 Telefax: (076 69) 91 18- 40 www.st-maergen.de
Kloster Apotheke St. Mdrgen 219 Beerdigungsbereitschaft 0160/6209120
APOTHEKENNOTDIENST Mo.-Fr. 08.30 - 1230 Uhr , ,
- . Mo, Di, Do, Fr. 1430 - 18.00 Uhr Kindergarten St. Michael 470
jeweils 08:30 Uhr bis nachsten Tag 08:30 Uhr Sa. 09.00 - 12.30 Uhr Mobiler Sozialer Dienst
Mittwochnachmittag geschlossen (Pflegedienst des DRK): ~ 07660/920353
AR L U o . oder 0175/2244311
Holderle-Carré Apotheke Caunes Arztlicher Notfalldienst
Fachstelle Sucht (bwlv) 07651/2422

Freiburg

Konrad-Goldmann-Str. 5 A,

Tel. 0761 -3 68 89 82 01
Donnerstag, 16.04.2020
Park-Apotheke Lenzkirch

Kirchplatz 7, Tel. 07653 - 2 90
Schwabentor-Apotheke Freiburg
Oberlinden 22, Tel. 0761 - 3 42 43
Freitag, 17.04.2020
Titisee-Apotheke Titisee

Jagerstr. 2, Tel. 07651 - 82 02
Samstag, 18.04.2020

Apotheke St. Gallus Kirchzarten
Hauptstr. 17, Tel. 07661 - 50 47
Sonntag, 19.04.2020
Breisgau-Apotheke am Hauptbahnhof
Freiburg

Eisenbahnstr. 64, Tel. 0761 - 2 42 88
Schwarzwald-Apotheke Hinterzarten
Freiburger Str. 4, Tel. 07652 -9 11 40
Montag, 20.04.2020
Stadt-Apotheke Neustadt

Hauptstr. 6, Tel. 07651 - 93 38 80
Dienstag, 21.04.2020
Baren-Apotheke Freiburg-Kappel
Moosmattenstr. 5, Tel. 0761 - 6 00 81 86
Mittwoch, 22.04.2020

Apotheke am Theater in Freiburg
Bertoldstr. 31, Tel. 0761-392 12
Scheffel-Apotheke L&ffingen

Untere Hauptstr. 8, Tel. 07654 - 9 10 60

08000022833 (aus dem Festnetz kostenfrei)
22833 (aus allen Mobilnetzen nicht kostenfrei)

Notruf / Rettungsdienst /Feuerwehr: 112

Arztlicher Notfalldienst in der Nacht,
an den Wochenenden und Feiertagen:
Arztlicher Notdienst, Notfallpraxis: 116 117

Zahnarztliche Notrufnummer an
den Wochenenden und Feiertagen:
01803/222555-45

Krankentransport: 0761/19222

Wichtige Rufnummern

Storungshotline fiir Strom:
ENBW
Badenova

0800/3629477
0800/27667767

Polizeiposten Hinterzarten 07652/9177-0
Bestattungen Horizonte Dreisamtal

0761/4014898
Sonstige Hilfsdienste

Kath. Kirchengemeinde St. Margen
Pfarrbiiro

9103-0

Hauptstelle Freiburg: 0761/156309-0

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
08000/116016

Krebsinformationsdienst des Deutschen
Krebsforschungszentrums 0800/4203040

Kirchliche Sozialstation

Dreisamtal gGmbH 07661/9868-0

Einsatz Dorfhelferin 07661/7077
Essen auf Radern 07651/911843
Hospizgruppe Dreisamtal 0160/96263862
Integrationsfachdienst 0761/36894-500

Beratungsstelle fiir dltere Menschen
07661/391-114

Tageselternverein Dreisamtal/
Hochschwarzwald 07651/911855

Landwirtschaftlischer

Betriebshelferdienst 07602/9101-26

Redaktionsschluss und Anzeigenschluss

fiir das Mitteilungsblatt St. Margen ist jeweils Montag, 10.00 Uhr, auf dem
Rathaus. Die Verteilung erfolgt jeweils mittwochs.

Anderungen beziiglich Feiertagen entnehmen Sie dem aktuellen Mitteilungsblatt.

Impressum:

Herausgeber: Biirgermeisteramt St. Mdrgen, Telefon 07669 9118-0, Telefax 07669 9118-40,
e-mail: standesamt@st-maergen.de, Internet: www.st-maergen.de

Verantwortlich fiir den redaktionellen Teil: Biirgermeister Manfred Kreutz

Fiir den Anzeigenteil/ Druck: Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

MeBkircher Stra8e 45, 78333 Stockach Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40

E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de Homepage: www.primo-stockach.de
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MITBURGER NOTIERT
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Jobcenter Breisgau -
Hochschwarzwald bietet
neuen Online-Dienst an

Mitteilungen online und mobil - Kundin-
nen und Kunden des Jobcenters Breisgau
- Hochschwarzwald konnen ab sofort den
neuen Postfachservice unter www.job-
center.digital von zu Hause aus nutzen.

Unter www.jobcenter.digital konnen Kun-
dinnen und Kunden der Jobcenter Breisgau
- Hochschwarzwald bereits seit Mai 2019
ihren Antrag auf Weiterbewilligung online
stellen oder Verdanderungen mitteilen.

Ab sofort konnen Kundinnen und Kunden
des Jobcenters Breisgau — Hochschwarz-
wald, die einen Online Zugang zu jobcenter.
digital haben, den Postfachservice als neuen
Service nutzen. Uber diesen Online-Dienst
werden Nachrichten unkompliziert an das
Jobcenter Breisgau — Hochschwarzwald ge-
sandt. Somit kdnnen Sie ab sofort elektro-
nisch von zu Hause aus mit Ihrem Jobcenter
in Kontakt treten.

Dabei kann es um ganz verschiedene An-
liegen gehen, wie beispielsweise Fragen zu
Miete und Heizkosten, zur Beantragung von
Leistungen oder alle weiteren Fragen.

Der neue Service funktioniert natirlich auch
mobil Gber Ihr Smartphone.

Weitere Informationen:
www.lkbh.de/jobcenter

Ihr Jobcenter Breisgau - Hochschwarzwald

Beratungsstelle fiir dltere
Menschen und Angehdorige im
Oskar-Saier-Haus weiterhin
erreichbar

Die Beratungsstelle fiir dltere Menschen
und Angehorige mit Sitz im Seniorenzent-
rum Oskar-Saier-Haus steht auch weiterhin
fur Fragen rund um das Thema gelingendes
Leben im Alter sowie mit Informationen im
Vor- und Umfeld von Pflege zur Verfligung.
Ein personlicher Kontakt kann zum Schutz
aller zurzeit leider nicht erfolgen. Dennoch
ist Frau Horn weiterhin telefonisch unter der
Rufnummer 07661 /391 114 erreichbar.

Sprechzeiten sind wie folgt: Montag 10 bis
12 Uhr und 14 bis 16 Uhr, Mittwoch 16 bis 18
Uhr, Freitag 10 bis 12 Uhr

Ein Anrufbeantworter ist geschaltet.

Polizei- und Ordnungssachen

Kriminalitat im Zusammen-
hang mit dem Corona-Virus

Rat der Polizei: Bleiben Sie achtsam und
auch misstrauisch

Die ernste Lage im Zusammenhang mit der
Corona-Pandemie nutzen auch Kriminelle
fur ihre Machenschaften. Sie geben sich als
Covid-19-Tester, Spendensammler oder in-
fizierte Verwandte aus, um Menschen um
Geld und Wertsachen zu betriigen. Das Po-
lizeiprasidium Freiburg rat: Bleiben Sie acht-
sam und misstrauisch. Geben Sie aufeinander
acht.

Wahrend beispielsweise die Tatgelegenhei-
ten fir Wohnungseinbriiche und Taschen-
diebstdhle im Laufe der Corona-Pandemie
weniger werden, erfreuen sich andere Kri-
minalitatsformen bei den skrupellosen Ta-
tern grof3er Beliebtheit. Betrug am Telefon,
im Internet und an der Haustir sind weiter-
hin hoch im Kurs. Die Tater bringen altbe-
kannte Maschen aktuell in Zusammenhang
mit dem Corona-Virus und nutzen die Unsi-
cherheit und Angst der Bevolkerung fiir ihre
Zwecke schamlos aus.

Falsche Anrufer - unseriose Anbieter - ge-
fahrliche Haustiirgeschéafte

Im Bereich des Polizeiprasidiums Freiburg
versuchten in den letzten Tagen -zum Gliick
erfolglos- betriigerische Anrufer der Arbeits-
agentur bzw. des DRK, unbedarfte Blrger
aufs Kreuz zu legen. Bauernfanger hatten
versucht, personlichen Daten ,abzufischen”
bzw. finanzielle und personliche Details in
Erfahrung zu bringen. Eine Frau orderte ge-
gen Vorkasse bei einem unseriosen Anbieter
im Internet Schutzmasken, die nie geliefert
wurden. Deshalb der Rat von Kriminalrat
Achim Hummel vom Praventionsreferat des
Polizeiprasidiums Freiburg: Bleiben Sie acht-
sam und auch sehr misstrauisch. Sowohl an
der Haustdir, im Internet und am Telefon.

Tipps erhalten Sie unter www.polizei-bera-
tung.de

Rufen Sie uns an, wenn Sie einen verdachti-
gen Anruf erhalten haben: 110

In den Nachbargemeinden

Ausschreibung
Mietwohnungen

Der Spitalfonds St. Peter wird ab dem
01.07.2020 in der Zéhringerstrale 16 drei
barrierefreie Wohnungen (Neubau) vermie-
ten.Im Haus gibt es einen Aufzug; es besteht
auch die Moglichkeit vom Treppenhaus in
die Rdume der Tagespflege zu kommen. Es
handelt sich um 2x2-Zi-Whg. und 1x1,5-Zi-
Whg mit folgenden Eckdaten:

+ Wohnung 1.3 (1. Obergeschoss): 1,5 Zim-
mer mit groBem Balkon, 47,16 m?, mtl.
Miete: 360 € + Tiefgaragenplatz 40 € +
120,00 € NK-VZ

» Wohnung 2.2 (1. Dachgeschoss): 2 Zim-
mer mit Balkon, 65,16 m?, mtl. Miete: 590
€ + Tiefgaragenplatz 40 € + 150,00 € NK-VZ

« Wohnung 2.3 (1. Dachgeschoss): 2 Zim-
mer mit Balkon, 68,37 m?, mtl. Miete: 620
€ + Tiefgaragenplatz 40 € + 150,00 € NK-VZ

Entsprechend dem Stiftungszweck werden
die Wohnungen an altere Personen ab ca.
55 Jahre und/oder behinderte Personen ver-
mietet.

Bei Interesse bitten wir um schriftliche Be-
werbung bis 23.04.2020 an Spitalfonds St.
Peter, c/o Biurgermeisteramt, Klosterhof 12,
79271 St. Peter oder per Mail an gemeinde@
st-peter.eu. Nahere Auskiinfte erhalten Sie
bei HAL Bechtold, Tel. 07660 9102-23. Eine
Besichtigung wird Anfang Mai maoglich sein.

Lebenshilfe Siidschwarzwald
e. V. Titisee - Neustadt

Wege gestalten. Gemeinsam.
Wir sind wahrend der Corona-Krise fiir Sie
erreichbar!

Verwaltung und Geschéftsstelle
Montag - Donnerstag 08 — 12 Uhr
sowie 13 - 16 Uhr

Freitag 08 - 12 Uhr
07651936260
jfehrenbach@lebenshilfe-ssw.de

Gruppenangebote und Personliche An-
gebote Hochschwarzwald

Montag, Mittwoch und Freitag 09 - 12 Uhr
Dienstag und Donnerstag 14 - 18 Uhr
076519362611
s.verborg@lebenshilfe-ssw.de

Falls ein Anrufbeantworter geschalten ist,
sprechen Sie Ihr Anliegen auf Band - wir ru-
fen Sie zuverlassig zuriick!

Beratung im Sozialrecht

Die néachsten Sprechtage der VdK Sozi-
alrechtsschutz gGmbH in Neustadt mit
Andrea Biehler finden am Dienstag, den
19. Mai von 10 bis 12 Uhr im Rathaus, Pfau-
enstralle 2-4 statt. Die Beratung und recht-
liche Vertretung umfasst die Rechtsgebiete
aller gesetzlichen Sozialversicherungen
(Kranken-, Unfall-, Renten-, Arbeitslosen
und Pflegeversicherung). Ebenso werden
Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten-
und sozialen Entschadigungsrecht als auch
in der Grundsicherung fir Arbeitssuchende
und im Alter vertreten.

Eine vorherige Terminvereinbarung un-
terTel. 076 1 /50 44 9-0 ist erforderlich.



4| Mittwoch, 15. April 2020

ST. MARGEN AKTUELL

p

e —

HOCHSCHWARZWALD

TOURISMUS
mm

Zemmehebe - Gemeinsam packen wir das!
Auf unserer Webseite informieren wir Gas-
te, aber auch Hochschwarzwaélder Uber
die aktuelle Situation wahrend der Coro-
na-Pandemie: Von Liefer-Angeboten und
Online-Shopping Uber Nachbarschaftshilfe
bis zum Schwarzwald-Wetter. Fir die Zeit
daheim haben wir Osterrezepte zum Nach-
backen und Geschichten aus unserem Hei-
matsommer-Magazin zum Stobern & Lesen
zusammengestellt. Schauen Sie doch mal
rein! hochschwarzwald.de/zemmehebe

Wir sind weiterhin per Telefon unter
07652/1206 0 sowie per Mail info@hoch-
schwarzwald fir Sie erreichbar. Auch Gber
Social Media bleiben wir gerne mit lhnen
in Kontakt und werden per Newsletter Gber
Aktuelles berichten.

Beste Griie

lhr Hochschwarzwald-Team

ﬁ“och
1) schwarzwald

#zemmehebe |

Gemeinsam packen wir das!..

KIRCHEN-

NACHRICHTEN
mEN

Seelsorgeeinheit
St. Margen-St. Peter

Video-Clips Karfreitag und Os-
tern in Barockkirche St. Peter

Infolge der Verordnungen der Landesregie-
rung gegen die Ausbreitung des Corona-Vi-
rus kdnnen in diesem Jahr die Gottesdienste
zu den Kar- und Ostertagen nicht gefeiert
werden. Um den Gldubigen Einkehr und An-

dacht zu ermdglichen, sind zwei liturgische
Clips zu Karfreitag und Ostern ab dem 10.
April unter www.barockkirche-st-peter.de
(oder dem you-tube-channel Barockkirche
St. Peter) abrufbar. Premiere aus der Barock-

kirche St. Peter am Freitag, 17. April 19 Uhr:
Live-Streaming-Konzert  Percussion und
Orgel mit Michael Kiddaisch und Johannes
GoOtz. Ndhere Informationen folgen.

Veroffentlichung des Wahlergebnisses zur Pfarrgemeinderatswahl

Bei der Wahl des Pfarrgemeinderates in der Kirchengemeinde St. Mdrgen-St. Peter wur-

den am 5. April 2020 gewihit:

Lfd.Nr. Name Stimmbezirk giiltige Stimmen
1 Gotz, Frank St. Peter 262
2 Hog, Florian St. Margen 255
3 Ketterer, Ingeborg St. Peter 254
4 GofBimann, Joachim St. Peter 240
5 Hattich, Johanna St. Mérgen 229
6 Zaplana, Noemi St. Peter 217

Keiner der ,extra notierten” Kandidaten*innen hat mehr als 11 giiltige Stimmen erhalten.

Wahlberechtigt waren 2611 Gemeindemitglieder. Online wurden insgesamt 249 Stimmzettel
abgegeben. Bei der Briefwahl wurden 71 Stimmzettel abgegeben; davon war 67 Stimmzettel

gultig.

Gegen das Wahlergebnis kann jede/r Wahlberechtigte beim Wahlvorstand innerhalb einer
Frist von einer Woche nach dieser offentlichen Bekanntmachung schriftlich Einspruch erhe-
ben. Der Einspruch kann nur auf Mangel in der Person eines Gewdhlten oder auf erhebliche

Verfahrensmangel gestiitzt werden.
Fir den Wahlvorstand Christoph Loffler.

Evangelische Vers6hnungsgemeinde
Stegen

Gottesdienste

Offentliche Veranstaltungen sind bis min-
destens einschl. 19. April nicht maoglich,
auch Gottesdienste konnen nicht gefeiert
werden. Moglich sind aber Angebote zur
.Selbstbedienung”:

Das Okumenische Zentrum am Stegener
Dorfplatz ist tagstiber gedffnet fir Stille und
Gebet. Anregungen durch Texte oder Bilder
werden zur Verfiigung gestellt. Auf 18.00
Uhr wird zum Gebet zu Hause eingeladen;
um diese Zeit lduten die Glocken der katho-
lischen Kirche in Stegen und des Evangeli-
schen Gemeindezentrums in Kirchzarten.
Die gemeinsame Uhrzeit soll die Verbin-
dung miteinander zeigen. Gebetsvorschla-
ge werden zur Verfligung gestellt.
Angebote zu Fernsehgottesdiensten und
Internetgottesdiensten finden Sie auf der
Homepage www.ekidreisamtal.de,  auch
Gottesdienste aus Kirchzarten und Stegen.
Welche Angebote und Gottesdienste nach
dem 19. April moglich sind, erfahren Sie
ebenfalls auf der Homepage.

Donnerstag, 16.04.2020 ab 9.00 Uhr
Wie wird ein Osterlamm gebacken - und
warum gerade ein Osterlamm? Dazu gibt
es im Okumenischen Zentrum am Stegener
Dorfplatz eine Erklarung und fir Kinder ein
Bild zum Ausmalen.

Freitag, 17.04.2020 ab 9.00 Uhr

Was hat der Hase mit Ostern zu tun? Dazu
gibt es eine Erklirung im Okumenischen
Zentrum am Stegener Dorfplatz und - be-
sonders fiir Kinder - einen Hasen zum Essen

Okumenische Biicherei Stegen

im Okumenischen Zentrum Stegen hat bis
auf weiteres wegen des Coronavirus ge-
schlossen.

INTERESSANTES &

WISSENSWERTES
mEn

Veranstaltungen

Start Wanderbus Wutach-
schlucht verschoben

Der Start der Wanderbuslinien Wutach-
schlucht wird auf unbestimmte Zeit ver-
schoben.

Die Buslinien, die das beliebte Wandergebiet
von Loffingen, Bonndorf und Ddggingen
zu den Schluchten erschlie3en, sollten am
18. April wieder starten. Wegen des aktuell
geltenden Kontaktverbotes haben sich die
Aufgabentrdger (Stadt Loffingen, Landkreis
Waldshut, Stadt Bonndorf und Schwarz-
wald-Baar-Kreis) gemeinsam mit Stidbaden-
bus entschlossen, den Start zu verschieben.
Uber den neuen ersten Fahrtag wird zehn
Tage vor Start informiert.

Informationen zum Fahrplan und zu gege-
bener Zeit zum Starttermin sind auf der In-
ternetseite www.dbregiobus-bawue.de und
auf den Homepages der Partner zu finden.

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LUTATEN

FUR 4 PORTIONEN

Je 750 g weiler und gruner Spargel
(oder 1500 g weiRen Spargel)

Butter

Salz, Zucker

180 g gekochten Vorder- oder Hinterschinken
250 g milder Frischkase (nicht zu salzig)

1-2 EL Sahne, Frische gemischte Krauter
(oder getrocknet)

2.B. Petersilie, Dill, Schnittlauch,
Zitronenmelisse, Oregano, Estragon

TIPS & TRICKS

Granspargel hat einen etwas herzhafteren

Geschmack und braucht fast nicht gehscglé'ilthzl:lm
i ine Garzeit erheblic -
werden, auRerdem ist seine aat e
i i “leichspargel” Wa
_WeiRer oder violetter c :
:f\;er der Erde, Grinspargel dartber. l()ce;::)arlct:pvg;rﬁ)
licht grun b
tzterer durch das Sonnen ' U
-|gelz<ochten Spargel aufwérmen?hjawohl. dasGlst n;:eg—
lich, denn Spargel zahlt zu den nltratarzrgel:\ 1(;?2)0 .
; i haben nur ca
ten. Die edlen Stangen
Sotfn?jnbestehen 7u 93 Prozent aus Wasser. Spalx.rgel
ist uberaus gesund, enthalt er d'och u.a. K; u(.l:m,
Phosphor, Kalzium, die Vitamine A, B1, lz . C,
E sowie Fohlsaure und entschlackende
Asparaginséure‘.

f

Heimat,'Deine Blé?_ttle. 3

RIPRIMOVERLAG

{{Ih

Weillen Spargel waschen und schalen, beim grinen Spar-
gel wird nur das untere Drittel geschalt. Holzige Enden
abschneiden. Spargel in kochendes Wasser legen, dem
Salz, Zucker und etwas Butter zugegeben wurde. Je nach
Wunsch ca. 15 Minuten bissfest kochen.

Gekochten Schinken in feine Wurfel schneiden. Die Krau-
ter sehr fein hacken und mit der Sahne, etwas Spargelsud
und dem Frischkase zu einer glatten, nicht zu flussigen
Sofe verruhren.

Spargel mit einem Schaumloffel aus dem Topf heben, gut
abtropfen lassen und in eine passende (groe) Auflaufform
geben. Mit den Schinkenwirfeln bestreuen. AnschlieBend
die SoRe dartber verteilen.

Im vorgeheizten Backofen bei 200 Grad ca. 7 Minuten
gratinieren.

Als Beilage empfehlen sich Pellkartoffeln und graner Salat.
Zubereitungszeit: ca. 30 Minuten.

LASSEN SIE €S
SICH SCAMEDKEN!

062020
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Unsere beliebteste Aktion
startet in den Frihling!

6 Anzeigen schalten - 4 Anzeigen bezahlen®

PRIMO

Verlag | Druck | Service

Rechtzeitig zum Fruhlingsanfang starten Sie mit rabat-
tierten Anzeigen im ,Blattle“. Starten auch Sie aktiv in
den Fruhling. Na, fuhlt sich Ihr Frahlingsanfang schon gut
far Sie an?

Unsere Aktion gilt vom 9.3. - 8.5.20 in den
Kalenderwochen 11 bis 19.

Es gelten unsere AGB (siche www.primo-stockach.de) und
unsere aktuelle Preisliste fir Gewerbetreibende und Wer-
beagenturen. “‘Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen
liefern Sie bitte Ihre druckfahigen, fertigen Anzeigenvor-
lagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche.
Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungserlaubnis, andere
Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden
Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem
Verlag sind auRer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen
lhrem Kundenkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung
muss durch sechs teilbar (wochentliche Erscheinungsweise)
oder durch vier teilbar (14-tagige Erscheinungsweise) sein und
in sechs/ vier aufeinanderfolgenden Wochen geschalten wer-
den. Farbzuschlage sind nicht rabattierfahig. Die zwei guns-
tigsten Ausgaben sind fur Sie kostenlos. Bitte Aktionscode
P-2020-03 bei der Anzeigenbestellung angeben.

PRIMO-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

& 07771931711
0777193 17-40 www.primo-stockach.de

B
3

M Aktionscode P-2020-03

anzeigen@primo-stockach.de




Kaffeemaschinen Werkstatt . 1

Mo - Fr 8-16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2 B 1 S Ch B estattungen Se?
Inh. Manfred Schitzle 1956

Mitglied im Landesfachverband Bestattungsgewerbe

Wir sind fiir Sie Tag & Nacht erreichbar
Der TUV steht an oder sonstige (auch sonn- & feiertags) und erledigen fiir Sie

Reparaturen am Auto sind schon langst samtliche Formalitaten. _
Trauerdruck auch sonn- & feiertags méglich.

I o . . '
fallig? Dann kontaktieren Sie uns! Titisee-Neustadt, Titiscestrafie 43

Tel. 07651/26 11

Wir haben weiterhin wie gewohnt fir Sie gedffnet Eisenbach, Harzerhiuser 12

und fihren alle Reparaturen & Inspektionen durch -
naturlich unter erhéhten Hygienestandards, um lhre
Gesundheit zu schitzen!

Gerne bieten wir bei der aktuellen Situation auch
einen Hol- und Bringservice fur lhr KFZ an.

Bleiben Sie gesund!

Werner Faller & Team Ab s Of or‘l':
o WERNER FALLER FrlsI:her lhringer Sp.argel
A RankhofstraRe 23 Clr‘l'oﬂeln I.II‘ICI Eier
& reparatur 79274 St.Méargen Auf Bestellung abzuholen auf dem Kreuzhof, St. Peter
www.kfzfaller.de Tel. 07669 / 264 Tel. 07660/377
Abholung immer mittwochs oder samstags oder nach Vereinbarung!

Offnungszeiten: Mo-Do: 8:00-12:00 Uhr | 13:00-17:00 Uhr
Fr: 8:00-12:00 Uhr | 13:00-15:00 Uhr

JETZT ZUM
FRUMLINGS-
PREIS
BESTELLEN

PETI et S G Besta Haolzpellets aus

A Life T OTI4- 965858 B

w»~  Www.reha-lift.com B § 8
denn Bewegungsfreiheit ist Lebensqualitit! ’

DER SERVICE & VERKAUF VOM PROFI AUS IHRER REGION!

heimischer Produktion

Wir, junge Familie, suchen

' - , Mehr unter:
_— v wwrw.schellinger-kg.de
1 . l - ‘ ! l -
Wohnung/Haus (Liptingen) zur Miete

@
auf dem Bauernhof/Land, sind offen fur alles. 2-ZImmerw°hn“ng ges"‘h'

Tel. 07669 - 691 99 40 St.Mdrgmerin sucht schdne 2-Zimmerwohnung mit EBK und
Balkon in St.Mdrgen. * c-hog@web.de oder 0175-494 39 48

'} Natursteinwerk - An unsere Anzeigenkunden -
Ay o Zé RUNDUM GUT BERATEN.,
ANZEIGENPLANUNG VOR ORT.

. . = Grabmale & Zubehor

Natursteinarbeiten ® Grababdeckungen Rufen Sie einfach an. Gerne beraten wir Sie personlich.
* Arbeitsplatten -

Viele Granit-, Sandstein- und oo g o mmmmmm Verlagsbiro Rappenecker s

Marmorsorten zur Ansichtvor Ort @ e Tel. 07633/ 93336-50 » Fax 07633/ 93336-59
« Treppen E-Mail: primo@verlagsbuero-rappenecker.de

z F PP Im Cuzllengrund 5 = 79238 Ehreakirchen

OWWW.h3 de¥ o " Fassaden-/

TalstraBe 20 | 79843 Loffingen Sockelverkleidung PRI M o Primo-Yerlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

Tel. 07654- 407 | Fax 07654-77437 ] Mauerabdeckungen . Meltkircher Str 45 » 78333 Stockach

info@natursteinwerk-hoecklin.de www primo-stockach.de

www. natursteinwerk-hoecklin.de ® Brunnen




Privatarztliche Praxis

Prof. Dr. med. Thomas Quaschning

FACHARZT FUR INNERE MEDIZIN
GANZHEITLICHE BERATUNG UND THERAPIE
INTEGRATIVE MEDIZIN

Rathausstral3e 5 - 79872 Bernau
Sprechstunden Dienstags bis Samstags nach telefonischer Vereinbarung.

& 07675 9297468

Weitere Informationen unter:
www.prof-thomas-quaschning.de

Wohlbefinden fur Kérper, Geist und Seele.

Begegnen Sie dem Corona-Virus optimal vorbereitet mit einer positiven Grundhaltung und
einem gestarkten Immunsystem. Wir unterstlitzen Sie gerne dabei. Natirlich nur unter
Bedingungen, die lhnen und uns maximale Sicherheit geben:

Termine nach telefonischer Absprache sorgen dafiir, dass Sie einzeln und ohne Kontakt zu
anderen Patienten individuell beraten und behandelt werden kdnnen.
Geben Sie dem Virus keine Chance! Bleiben Sie gesund und in lhrer vollen Kraft!

Ihr Prof. Thomas Quaschning und das gesamte Praxisteam

In Zusammenarbeit mit:

W Zentrum flr : ‘ . ’
‘\ J} ganzheitliche Medizin * ’ Ndﬁr};c:[{’rn.ﬂs /,nu{a (KHGL
Bernau 4



